Frihstiick: 08.00-09.30 Uhr
Mittagessen: 12.00-13.30 Uhr
Abendessen: 17.00-18.30 Uhr

HI. Geistspitalstiffung
- Landshut -

Speiseplan vom 01.04.2024 — 07.04.2024

KW14 Men | Menu Il Abendessen
Pfannkuchensuppe () Pfannkuchensuppe () .
- Kalbsrahmgulasch Rosti mit Pilzragout Yom Buffet. .
Oster A . Pastetenaufschnitt
mit Spatzle und Kase tberbacken it A Kise
Montag und Kaisergemiise mit Salat mi T‘arf[las
Kaffee und Kuchen () Kaffee und Kuchen () »garnie
Champignonsuppe (J)
Ungarische Schaschlikpfanne Champignonsuppe (J) Vom Buffet:
) vom Schwein (5) Marillenknoédel (G1.H,L) mer s
Dlenstag mit Zwiebeln, Speck mit VanillesolRe Bi 9 ®)
und Paprika und Kompott feli(’j:lrgrlz]/légwurst ©
dazu pikanter Reis Obst
Obst
Backerbsensuppe (G1,9) Backerbsensuppe (G1,) ,
Cordon bleu (5,G6,H) Spaghetti mit rotem Pesto %aﬂgith.nitt 5
Mittwoch mit Bratkartoffeln und Gemusewiirfel, mit Emmentaler(L)
und Salat dazu Salat iort ©
Erdbeerpudding (F,L) Erdbeerpudding (F,L) ~garnie
Spinatcremesuppe () .
Hackbraten (5,L,H,G) Eglr?;:‘gleg giﬂgﬁaeu(fi)aluf Vom Buffet:
Donnersta in Rahmsol3e mit KrautersoRe Deftige Kartoffelsuppe
g mit Zuckererbsen und Salat mit Einlage (,L.9)
und Nudeln Fruchtquarkdessert () und Zwiebelschuberl
Fruchtquarkdessert (1)
Tomatencremesuppe () Tomatencremesuppe () ]
_ Fischstabchen (a,H,G,9) Grief3aufzug \S/grr:; iﬁliﬁce:rtﬁrischkase n
Freitag mit Remoulade mit VanillesoRe Schnittkése
und Kartoffelsalat und Kompott )
Obst Obst und Fischsalat (A,1,6,2)
Selleriecremesuppe () Selleriecremes_uppe )
A ; ' . Geflllte Zucchini (G,H,J) Vom Buffet:
Leberkase mit Spiegelei . N . =
Samstag und Piiree mit Gemuse und Reis Elerpastete (L),
dazu Salat dazu Basilikumsole Cabanpssu
Eis (L) und Salat und Kaseecke
' Eis (H,L)
N Bratspatzlesuppe (G1,H,L ,
I13ratspatzlesuppe (GLHL) Gebackene Champignons (G,H,J) Vom Buifet:
Y4 Hendl mit KrautersoRe Putenwurst
Sonntag mit Kartoffelknddel und Baguette gekochter Schinken (),
und Blaukraut dazu Sglat und Rauchkase ()
Kaffee und Kuchen G1,H,L) Kaffee und Kuchen 1. ~garniert
Alternativ: tagl. Mehlspeisen, Suppen und Breikost, Pliree | 1= mit Farbstoffen 6 = mit Sulimittel

Fir Diabetiker:

Bei Bedarf:

Zwischen- u. Spatmahlzeiten,
samtl. Mahlzeiten unter Beriicksichtigung
der Bedurfnisse unserer Bewohner

Frihstick,

Mittag- und Abendessen
als handgerechte Speisen2

Anderungen vorbehalten!

3 = mit Antioxidationsmitteln
4 = mit Geschmacksverstarker 9 = gewachst
5 = mit Phosphat

2 = mit Konservierungsstoffen 7 = mit Phenylalanin

8 = geschwefelt

Allergene gemafl EU-Verordnung 1169/2011

A Fisch H Hihnerei

B Sulfit | Senf

C Lupinen J Sellerie

D Sesam K Krebse/Schalentiere
E Erdnisse L Laktose/Milch

F Nisse M Soja

F Nisse G Gluten

F1 Walniusse Gl Weizen

F2 Mandeln G2 Hafer

F3 Haselnilsse G3 Gerste




