Frihstiick: 08.00-09.30 Uhr
Mittagessen: 12.00-13.30 Uhr
Abendessen: 17.00-18.30 Uhr

HI. Geistspitalstiftung

- Landshut -

Speiseplan vom 08.04.2024 — 14.04.2024

KW 15 Mena | Men Il Abendessen
Karottencremesuppe (L.J) Karottencremesuppe (..))
. . o Spiralnudeln (G1,H,L) .
Pikante Hackfleischréllchen mit TomatensoRe Vom Buffet:
mit Tomaten-Paprikadip . . Warmen Leberkéase
Montag S und frischem Basilikum .
und Gemdusereis dazu geriebenen Parmesan mit Kartoffelsalat (5)
dazu gemischter Salat () und S%Iat und ein Glas Bier
Fruchtjoghurt () .
Fruchtjoghurt ()
Nudelsuppe (G,J) .
Bauernschnitzel vom Schwein :\\I/IUd.ﬁlsulf pe d(GI’J) %uffet.
) mit ZwiebelsoRe (G.+) arillenknodel (G,H.L) Sc in enwurst,
Dienstag und Réstkartoffeln mit VanillesoRe Paprikawurst (5)
dazu Salat und Kompott und Rauchkase ()
Obst Obst »garniert
Eﬁigﬁsr:;';kanlage ) Briihe mit Einlage () Vom Buffet:
_ mit hausaemachter Krauterbutter Frischer GemUseeintopf Schweizer Wurstsalat
Mittwoch Grilltoma%e und Kartoffel Iétzcheﬁ mit Kartoffeln mit Kéase, Gewirzgurken
dazu Salat (L P und Rauchertofu und Zwiebeln .L)
Fruchtquarlide)ssert O Fruchtquarkdessert () dazu Hausbrot
Lauchcremesuppe (L,J) Lauchcremesuppe (L.J) Vom Buffet:
Nurnberger Rostbratwirstl Champignons Gebacken G,HL) | Gouda,
Donnerstag mit Sauerkraut mit Remoulade und Baguette Wurstaufschnitt (s),
und Plree dazu Salat Frischkase (),
Bananenpudding Bananenpudding mit dazu eingelegtes
mit Schokomousse (1) Schokomousse (1) Essiggemise
Spargelsuppe (J)
Spargelsuppe (7 Wiener Apfelstrudel (G,H,LF) )
Bandnudeln aL.c) eflillt mit Rosinen Yom Buffet.
Freitag mit Lachs-Zitronensol3e 8nd Mandeln Geleehering (a)
dazu Gemdusestreifen . mit Hiuttenkase ()
dazu VanillesolRe () p o
und Salat garniert
Obst und Kompott
Obst
. Eierflockensuppe .H) .
E!erflocke_nsuppe (.H) Blumenkohl in Krautersol3e M
Tiroler Grostl (H,L) mit Berakése aratiniert (6 mL Pikanter Nudelsalat
Samstag mit Spiegelei g 9 (GHL) mit Gemuse
dazu Butterkartoffeln . .
und Salat und Schinkenstreifen ,L)
. und Salat —
Eis ) Eis 1 ~garniert
Pfannkuchensuppe (G1,H,9) Pfannkuchensuppe (G1,H,9) Vom Buffet:
Knusprig gebratenes Wammerl Gebackener Schafskase —Gerauchertés s
Sonntag mit Dunkelbiersol3e, mit Gurkendip () Salami (2.5 ©)
Kartoffelknddel und Tomatenreis und We(ir;k)ase .
und Speckkrautsalat und Salat mit Trauben ©
Kaffee und Kuchen (,G1,H) Kaffee und Kuchen (L,G1,H)
Alternativ: tagl. Mehlspeisen, Suppen und Breikost, Plree ;im E?):)ssésjifgrungsstoffen ?imli gﬁs:;/llt;?elmm

3 = mit Antioxidationsmitteln
4 = mit Geschmacksverstarker
5 = mit Phosphat

8 = geschwefelt
9 = gewachst

Fir Diabetiker: Zwischen- u. Spatmabhlzeiten,

samtl. Mahlzeiten unter Beriicksichtigung Allergene gema EU-Verordnung 1169/2011

der BedUurfnisse unserer Bewohner £ fed £ Fllon
C Lupinen J Sellerie
. .. .. D Sesam K Krebse/Schalentiere
Bei Bedarf: Friohstick , E Erdniisse L Laktose/Milch
Mittag- und Abendessen — - e
. F Nisse G Gluten
als handgerechte Speisen FL_| Walniisse GL | Weizen
N F2 Mandel G2 Haf
Anderungen vorbehalten! F5 | Haselnisse Gs | Gersis
G4 Roggen




