Frihstiick: 08.00-09.30 Uhr
Mittagessen: 12.00-13.30 Uhr
Abendessen: 17.00-18.30 Uhr

HI. Geistspitalstiffung

- Landshut -

Speiseplan vom 18.03.2024 — 24.03.2024

KW12 Menu | Mena Abendessen
Spargelsuppe (G,J,1) Spargelsuppe (G,,3,1) Vom Buffet
Currywurst Spinatgnocchi mit Pesto Huhnersuppentopf
Montag mit frittierten Kartoffelspalten (c1) und Kasesol3e (GH,L) mit Gemuse und Reis,
und Salat dazu Salat dazu Schuberl
Fruchtjoghurt (1) Fruchtjoghurt () und ein Glas Bier
Bt e
mit Brandteigbeutel (G,J,H) fleck (‘:Ij (G.1H) Vom Buffet:
: Gebratene Huhnerkeule Kraut eCKerl” (GLHL) Roher Schinken
Dienstag . . " Nudeln mit Bayrisch Kraut N ’
auf pikantem Grillgemuse L Geraucherte Putenbrust (s)
. und wirziger Sol3e o
und Kartoffelplatzchen (G1,H,L) und Schnittkase )
Obst dazu Salat
Obst
. . Fruhlingsfest:
Eierflockensuppe (G,H.J) Eierflockensuppe (G,H,J) Hutten Cordon bleu®
) Geftillte Paprikaschote Sellerieschnitzel mit Speck. Lauch
Mittwoch mit Hackfleisch, TomatensoRe mit Krauterrahmkartoffeln peck, Le .
. und Huttenkasen gefillt,
und Kartoffelplree und Salat d Kartoffelsal
Zitronenpudding (L) Zitronenpudding () azu Kartotfelsalat
und Bratensofl3e
Stemchensuppe (G.H.) Sternchensuppe (G,H,J
Schweineschnitzel ,Hawaii* atband pg I( HJ) Vom Buffet:
mit Schinken, Kése Spmatdgn nudein i N Paprikafrischkase,
Donnerstag und Ananas Uberbacken mit me _|terranem Grillgemise Bierschinken,
und geriebenen Parmesan, .
dazu CurrysofRRe - Roher Schinken,
- ) dazu Tomaten-Basilikumsalat
und Gemusereis (G,H) dazu Brezenstangerl
Fruchtquark ()
Fruchtquark )
Tomatensuppe (J) Tomatensuppe (J)
Buntbarschfilet “Wiener Art* Kaiserschmarrn (G1,H,L,F) Vom Buffet:
Freitag mit Broselhlle, Zitrone mit Rosinen, Kase-Gemilisesalat
und Remoulade karamellisierten Mandeln mit Krautersauerrahm
dazu Kartoffel-Gurkensalat (a,c1,H) | und Apfelmus und Brezenkracker (a)
Obst Obst
Spinatsuppe (G,H,3,L) .
Mexikanischer Hackfleischtopf 2’2‘2}?:3&23;(3(;’1"”” Vom Buffet:
Sam stag mit Gemuse und Nudeln mit Mozzarella Uberbacken Ansb_acher ©), .
dazu Baguette (1) Schnittlauchfrischkase ()
dazu Salat N
und Salat . und Gewdurzgurke
. Eis )
Eis ()
N » Vom Buffet:
Leberspatzlesuppe (G1,H,3) Leberspatzlesuppe (G.H,3) Kochsalami..
Schweinekrustenbraten (G1,H,L) Kartoffelauflauf mit Waldpilzen Aufschnitt 5
Sonntag mit BiersoR3e, Kartoffelknddel und Kasebechamel, : ®) )
) ; mit Leerdammer Kase (L)
und bayrischem Speck-Krautsalat | dazu gemischter Salat
und Tomatenecke
Kaffee und Kuchen (G1,H,L) Kaffee und Kuchen (G1,H,L) o
,garniert
1 = mit Farbstoffen 6 = mit Sumittel
Alternativ: tagl. Mehlspeisen, Suppen und Breikost 2 = mit Konservierungsstoffen 7 = mit Phenylalanin

Fur Diabetiker:

3 = mit Antioxidationsmitteln
4 = mit Geschmacksverstarker 9 = gewachst

8 = geschwefelt

Zwischen- u. Spatmabhlzeiten, -
samtl. Mahlzeiten unter Beriicksichtigung |—Trasrene gemal Eb-vergidnung 11972011
der Bedurfnisse unserer Bewohner B | Sulit | Senf
C Lupinen J Sellerie
. . . D Sesam K Krebse/Schalentiere
Bei Bedarf: Fruhstiuck, E_ | Erdnisse L Laktose/Milch
Mittag- und Abendessen o -l
. F Nusse G Gluten
als handgereChte Spelsen F1 | Walnusse Gl Weizen
n F2 Mandeln G2 Hafer
Anderungen vorbehalten! F5 T Haselniisse o5 T Gores
G4 Roggen




