Fruhstiick: 08.00-09.30 Uhr
Mittagessen: 12.00-13.30 Uhr
Abendessen: 17.00-18.30 Uhr

HI. Geistspitalstiftung

- Landshut -

Speiseplan vom 06.05.2024 — 12.05.2024

02 Men( | Men Il Abendessen
Barlauchcremesuppe N
. . . Barlauchcremesuppe
mit Gemusestreifen (G1,9) mit Gemiisestreifen (61,
Geflillte Paprikaschote (GLJ) Vom Buffet:

Monta »@riechische Art* (G1,H) ﬁﬁbli?r c;l?seglirég%r;lembert Kasekrainer

g mit Hackfleisch, Fetakéase, Oliven B ' mit Kartoffelsalat

aguette (G1,H,L) ! ,
und Tomate und Kleinem Salat und ein Glas Bier
dazu Tzatziki und pikantem Reis
Schokomoussebecher (G1.H,L)
Schokomoussebecher (G1.H,L)
Maultaschensuppe (@,L) Maultaschensuppe (@,L) Vom Buffet:
) Schmorsteak in Pfeffersol3e, Germknddel Bayrischer Wurstsalat

Dienstag Bohnengemuse mit VanillesoRe mit Gurken
und Kroketten () und Kompott und Zwiebeln
Obst Obst dazu Bauernbrot
Graupensuppe () Graupensuppe @) Vom Buffet:
Currywurst Krautfleckerl ,Pizzaschnitte”

Mittwoch mit frittierten Kartoffeln mit Nudeln und Spitzkohl mit Schinken,
und Salat dazu gemischter Salat Champignons, Paprika
Fruchtquarkspeise (1) Fruchtquarkspeise () und Mozzarella
Broccolicremesuppe (G1,9) Broccolicremesuppe (G1,9) Vom Buffet:

Donnerstag | Putenrollbraten Kartoffel-Spargelgratin Gekochter Schinken,

Christi mit Blaukraut mit Kasebechamel tiberbacken Tilsiter,

Himmelfahrt und Kartoffelknddel und kleinem Salat (G1,H) weil3er Presssack,
Kaffee & Kuchen () Kaffee & Kuchen () dazu saure Garnitur (5)
Sauerampfersuppe (G1.H.J) Sauerampfersuppe (G1,H,J
Gebratenes Fischfilet Kartoffel pﬁ PPE (GLH.Y) Vom Buffet:

; in Sesampanade grtzo_ et/gu ir Emmentaler

Freltag mit Limettenbutter, Brokkoli umnltd Amfelnlfjser mit Paprikafrischkase
und Kartoffeln Obst P und gerauchertem Fisch
Obst

Nudelsuppe @,L)
Nudelsuppe (G.L) P Grof3es Tellerrosti Vom Buffet:
Spaghetti ,Carbonara” mit Speck, mit Blattspinat Streichwurst
Samstag Zwiebeln, Sahne und Ei pinat, -
Sauce Hollandaise Haussalami,
dazu Tomatensalat , .
; und Tomatensalat Leberkaseaufschnitt
Eis (H,L) Eis
HL)
Pfannkuchensuppe (+.) Pfannkuchensuppe (H,3) Vom Buffet:
Kalbsrahmragout isel ~ch .
Sonnta in WeinbrandsoRe Ggmuse asagne Bayrische Brotzeit: _
g Zweierlei Karotten’ emiise mit Tomatensolie, Obatzda, Cabanossi

Muttertag otteng dazu gemischter Salat und kalter Braten
und Butterspéatzle (H,L,G1) . )

Kaffee und Kuchen (G1,H,L) mit Radisalat
Kaffee und Kuchen (G1,H,L)
Alternativ: tagl. Mehlspeisen, Suppen und Breikost, Piiree | 1= Mi Farbstoffen 6 = mit Sufimite!

Fur Diabetiker:

Bei Bedarf:

Zwischen- u. Spatmabhlzeiten,
samtl. Mahlzeiten unter Beriicksichtigung

2 = mit Konservierungsstoffen 7 = mit Phenylalanin
3 = mit Antioxidationsmitteln
4 = mit Geschmacksverstarker 9 = gewachst
5 = mit Phosphat

8 = geschwefelt

der Bed u I’ntSSG unserer Bewo hn er Allergene gemaR EU-Verordnung 1169/2011
A Fisch H Hihnerei
. - B Sulfit | Senf
F I’.U hstick ! C Lupinen J Sellerie
Mi ttag -und Abendessen D Sesam K Krebse/Schalentiere
R E Erdnisse L Laktose/Milch
als handgerechte Speisen F T Nusse v Soia
.. F Nisse G Gluten
| F1 | Walnlsse Gl Weizen
Anderungen vorbehalten! EL - Tlanies R
F3 Haselnilsse G3 Gerste
G4 Roggen




