
                                                                                                                                                                      

Speiseplan vom 07.09.2026 – 13.09.2026 
 

06 Menü I Menü II 

Montag 

Nudelsuppe (G1,H,J) 

Pfefferrahmgulasch vom Schwein 
mit Butternudeln und Salat (G1,H,L) 
Tagesdessert (L) 

Nudelsuppe (G1,H,J) 

Spaghetti (G1) „aglio e olio“ mit Kirschtomaten  
und Pesto und gemischtem Salat 
Tagesdessert (L) 

Dienstag 

Champignonsuppe (J,L) 

Fleischpflanzerl mit Püree und Bohnen,  
dazu Zwiebelsoße (G1,H,L) 
Obst 

Champignonsuppe (J,L) 

Topfenknödel mit Bröselbutter und Vanillesoße (G1,F,L) 
Obst 

Mittwoch                                    
Backerbsensuppe (G1,J) 

Paprikasteak von der Pute mit Spätzle und Salat (G1,L,H) 
Fruchtquarkdessert (L) 

Backerbsensuppe (G1,J) 

Grillgemüse in mediterraner Soße mit Zartweizenragout  
Fruchtquarkdessert (L) 

Donnerstag                                           

Käsesuppe (J,L) 

Tortellini „Alfredo“ mit Schinken, Champignons  
in Käsesahnesoße, dazu gemischter Salat (G1,H,L) 
Pudding (L) 

Käsesuppe (J,L) 

Vegetarische Paprikaschote mit Tomatensoße (L) und Salat 
Pudding (L) 

Freitag 

Grießsuppe (J,L) 

Gebratenes Fischfilet in Zitronen-Dillsoße  
mit Butterkartoffeln und Mischgemüse (A,G1,L)  
Kompott 

Grießsuppe (J,L) 

Süßer Quarkauflauf (L,H,G1) mit Äpfeln  
Kompott 

Samstag 
Klare Selleriesuppe (J) 

Lüngerl sauer mit Semmelknödel (G1,L,H) 
Eis (H,L) 

Klare Selleriesuppe (J)  
Allgäuer Käsespätzle mit Röstzwiebeln und Salat (G1,H,L) 
Eis (H,L) 

Sonntag 

Bratspätzlesuppe (G1,H,J) 

Bayrischer Schweinebraten mit Kümmeljus,  
Knödel und Blaukraut (8,G1,H,L) 
Kaffee und Kuchen (G1,H,L) 

Bratspätzlesuppe (G1,H,J) 

Makkaroni (G1,H) in Tomatensoße, Parmesankäse (L) und grünem Salat 
Kaffee und Kuchen (G1,H,L) 
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