
                                                                                                                                                                 

 

 

 

Speiseplan vom 02.11.2026 – 08.11.2026 
 

 03   Menü I Menü II 

Montag 
Bratspätzlesuppe (G,J,L) 

Paprikaschnitzel mit Nudeln (G1,L) 

Schokopudding (L) 

Bratspätzlelsuppe (G,J,L) 
Gebratene Gnocchi mit Brokkoli in Rahm und Salat (G1,H,L) 

Schokopudding (L) 

Dienstag 

Selleriecremesuppe (G,J,L) 
Rahm-Geschnetzeltes „Züricher Art“ mit Rösti, Buttererbsen und 
gemischten Salat (G1,H,L) 

Obst 

Selleriecremesuppe (G,J,L) 
Apfelstrudel mit Vanille-Zimtsauce (L,G1) 
Obst 

Mittwoch                                     

Eierflockensuppe (G,H,J)  
Schnitzel „Wiener Art“ mit Preiselbeeren und Bratkartoffeln, dazu Salat 
(G1,H,L)  
Puddingdessert (L) 

Eierflockensuppe (G,H,J) 

Spaghetti in Pesto Sauce, Parmesan und Salat (G1,L) 

Puddingdessert (L) 

Donnerstag                                                                                                 

Spinatsuppe mit Croutons (G1,J) 
Fleischpflanzerl mit Kartoffelpüree, Zwiebelsauce und Karotten (L) 

Fruchtquark (L) 

Spinatsuppe mit Croutons (G1,J) 

Kartoffelknödel mit Pilz-Parmesanfüllung (L) und Kräutersauce, 
gemischter Salat 
Fruchtquark (L) 

Freitag                                           

Gemüsecremesuppe (J,L) 

Gebratenes Fischfilet mit Gemüsereis, Dillsauce und gemischten Salat 
(G1,L,A)     
Kompott 

Gemüsecremesuppe (J,L) 
Zwetschgen-Grieß-Auflauf mit Vanillesoße (G1,H,L) 

Kompott 

Samstag 
Bunten Salat mit Honig-Senf-Dressing (J,L,I) 

Kartoffel-Möhren-Eintopf mit Rinderwurst (L,5) 
Eis (L) 

Bunten Salat mit Honig-Senf-Dressing (J,I,L) 
Tortellini-Gemüse-Pfanne mit Brokkoli, Karotten und Parmesan (G1,H,L) 
Eis (L) 

Sonntag 
Leberspätzlesuppe (G1,H,J) 

Putenrollbraten mit Spätzle und Brokkoli (L,G1) 
Kaffee und Kuchen (G1,H,L) 

Leberspätzlesuppe (G1,H,J) 

Ofenpfannkuchen mit Gemüse, Käse gefüllt und Joghurt Dip (G1,L,H) 

Kaffee und Kuchen (G1,H,L) 
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